
香港消防處 

第四十三屆陸運會 （2019 / 2020 年度） 

  2020 年 3 月 28 日（星期六） 

 

香港消防處第四十三屆陸運會將於 2020 年 3 月 28 日（星期六），假

灣仔運動場舉行。大會為消防安全大使舉辦兩組賽事，分別為男子100米及女

子60米短跑比賽。 

 

社區應急準備課將為參加陸運會的大使安排參觀活動、午膳及到運動場

參與陸運會，為參賽之消防安全大使打氣。由於名額有限，額滿即止。參加

者請填妥參加表格，並於 2020 年 3月 2日（星期一）或之前，交回或傳真回

所屬分區消防局，成功報名的消防安全大使將獲個別通知。如有任何查詢，

請於辦公時間致電社區應急準備課 2411 8716 或與所屬地區消防局或消防安

全大使管理委員會聯絡。 

 

活動行程 

時間  行程 

09:00 – 10:45 
旅遊專巴於各區接載大使前往上環消防局 

（上環西消防街2號） 

10:45 – 11:30 參觀上環消防局 

11:30 – 12:15 午膳於上環消防局 

12:15 – 12:45 旅遊專巴接載大使前往灣仔運動場 

12:45 – 13:40 陸運會揭幕典禮 

13:40 – 17:00 

觀賞賽事 

消防安全大使 

 男子 100米短跑賽事約於15:35 舉行 

 女子 60 米短跑賽事約於15:45 舉行 

17:00 致送紀念品及頒獎典禮 

 

交通安排 

路線  出發時間  地點 

1 

09:00  粉嶺港鐵站 (近專線小巴站) 

09:35 沙田港鐵站（排頭街近小巴站） 

10:00 黄大仙消防局 

 

路線  出發時間  地點 

2 

09:00  屯門柏麗廣場 (屯門屯喜路2號) 

09:35  荃灣港鐵站（近西樓角路多層停車場對面） 

10:00  長沙灣消防局 

兩輛旅遊專巴將分別於以上時間及地點接載大使前往上環消防局。 

（由於活動行程緊迫，逾時不候） 



回    條 

香港消防處 

第四十三屆陸運會 （2019 / 2020 年度） 

  2020 年 3 月 28 日（星期六） 

本人（姓名）：  

大使／導師編號：  

聯絡電話（手提）：  

致所屬分區：          消防局 

(如傳真致所屬分區，請查閱附件分區傳真號碼) 

 

報名參加下列項目（請在適當方格加上  號） 

□ 消防安全大使男子 100米短跑      (參賽者必須填寫年齡 _______) 

□ 消防安全大使女子 60 米短跑      (參賽者必須填寫年齡 _______) 

□ 消防安全大使啦啦隊 

 

交通安排 （請在適當方格加上  號） 

□ 不參與上午活動，自行前往灣仔運動場 

□ 自行前往上環消防局（上環西消防街2號） 

□ 乘坐旅遊專巴前往上環消防局，並選擇在以下時間及地點上車： 

 

 

路線1 □ 於 09:00 粉嶺港鐵站 (近專線小巴站) 

□ 於 09:35 沙田港鐵站（排頭街近小巴站） 

□ 於 10:00 黄大仙消防局 

路線2 □ 於 09:00 屯門柏麗廣場 ( 屯門屯喜路2號 ) 

□ 於 09:35 荃灣港鐵站（近西樓角路多層停車場對面） 

□ 於 10:00 長沙灣消防局 

 

備註 ： 

1 由於活動行程緊迫，旅遊專巴逾時不候。 

2 未能參與上午參觀活動的大使，請於12:40前自行前往灣仔運動場

看台與社區應急準備課人員聯絡。 

3 各大使出席活動時，請勿帶同未獲邀人同行，並須攜帶消防安全

大使證以資識別，活動後於灣仔運動場自行解散。 



 

所屬分區消防局之傳真及電話號碼 

香港區  

□ 灣仔 

□ 中西區 

□ 南區 

□ 東區 

□ 離島  

 

(港灣消防局傳真號碼：2511 2577      ； 電話：2802 0235) 

(上環消防局傳真號碼：2559 3291      ； 電話：2559 2410) 

(沙灣消防局傳真號碼：2904 9158      ； 電話：2904 9835) 

(銅鑼灣消防局傳真號碼 : 2571 5200   ； 電話：2571 7851) 

(中區滅火輪消防局傳真號碼：2517 8841； 電話：2534 7251 / 2534 7250) 

九龍區  

 

□ 油尖旺 

□ 黃大仙 

□ 深水埗 

□ 觀塘 

□ 九龍城 

□ 西貢 

 

(紅磡消防局傳真號碼：2774 0159      ； 電話：2363 0206) 

(黃大仙消防局傳真號碼：2321 1651    ； 電話：2329 5033) 

(長沙灣消防局傳真號碼：2386 5913    ； 電話：2387 5779) 

(觀塘消防局傳真號碼：2763 4079      ； 電話：2343 6141) 

(馬頭涌消防局傳真號碼：2713 9301    ； 電話：2711 0291) 

(寶林消防局傳真號碼：2705 5799      ； 電話：2701 0977) 

 

新界區  

□ 北區 

□ 沙田 

□ 荃灣 

□ 葵青 

□ 大埔 

□ 元朗 

□ 屯門 

(粉嶺消防局傳真號碼：2682 2059      ； 電話：2669 7669) 

(小瀝源消防局傳真號碼：2648 0411    ； 電話：2647 7656)  

(荃灣消防局傳真號碼：2417 1534      ； 電話：2490 0161) 

(青衣消防局傳真號碼：2434 7758      ； 電話：2495 0452)  

(大埔消防局傳真號碼：2650 4947      ； 電話：2656 1144) 

(元朗消防局傳真號碼：2476 3000      ； 電話：2474 6647)  

(青山灣消防局傳真號碼：2404 1143    ； 電話：2451 5199) 
 

 


